
Du har selvfølgelig lyst til at stå på scenen! 
Du er klar til at ville noget med din optræden og 
du må meget gerne have erfaring. 

Vi arbejder bl.a. med bevægelse, rytmisk sammen-
spil, sang og stemme-træning, og instrumental
undervisning. Derfor skal du være blevet undervist/
have kendskab til et instrument/sang. 

DET HANDLER OM AT:                   
•	 Styrke selvtillid og selvværd
•	 Videreudvikle sit talent
•	 Møde ligesindede til gensidig inspiration
•	 Skabe fællesskabs-skabende aktiviteter
•	 Forståelse for vigtigheden af egen indsats i  
	 fælles projekter. 

METODE: 
Vi arbejder praktisk og bruger relevant teori til at 
understøtte undervisningen.  
Der veksles mellem fælles arbejde, gruppearbejde 
og individuelt arbejde. 

Liniens indhold. 
Stemmetræning, rytmelære, dans, sang, rytmisk 
koordinationstræning, stomp, kendskab til andre 
kulturers musiske udtryksformer. Individuelt  
opøves personlige færdigheder. 

MÅL 
At du opnår en sikkerhed indenfor dit felt, der  
gør at du kan udfylde en plads i en optræden  
– evt. som solist. 

ÅRETS AKTIVITETER 
Optræde med liniens produkter (f.eks. på andre efter-
skoler, gågader o.lign.) Blive inspireret ved besøg på 
spillesteder, teatre, uddannelsesinstitutioner. 

 Musik 
 - når lysten til at optræde og dygtiggøre sig er umættelig


